
L’après cancer
Centre Paul Strauss

L’après cancer du sein
Repartir du bon pied
Les traitements de votre cancer du sein sont terminés.
Vous souhaitez retrouver votre rythme de vie d’avant la maladie.
Nous pouvons vous y aider.

Nous avons mis en place dans le cadre de l’éducation thérapeutique  
un programme global d’accompagnement sur trois mois, faisant 
intervenir les professionnels susceptibles de vous y aider :
• Kinésithérapeutes : séances d’activité physique
• Diététiciennes : ateliers de diététique
• Pharmacienne : consultation de groupe sur l’observance des traitements oraux
• Socio-esthéticienne : soins et conseils esthétiques
•  Si besoin, poursuite du suivi effectué lors des traitements  

par les assistantes sociales et les psychologues
•   Informations et échanges avec : une Infirmière, l’animatrice  

de l’Espace Rencontres Information (ERI) une bénévole  
de l’association Vivre Comme Avant 

N’hésitez pas à contacter : 
Francine Pfeil-Thiriet, cadre de santé 03 88 25 24 83 
Gaëlle Bettinger, diététicienne 03 88 25 24 25
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